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Sleepiz One Connect ist fiir die Uberwachung von
physiologischen Parametern, bei Erwachsenen, in
Ruhe oder wéhrend des Schlafs, in klinischer oder
hauslicher Umgebung, bestimmt.

Beste Ergebnisse werden erzielt, wenn Sie der
Anleitung Schritt fir Schritt folgen.

Ihr Partner kann im selben Bett schlafen. Sie
mussen jedoch naher am Sleepiz-Gerat liegen.
Sleepiz wiinscht eine gute Nacht!

Das finden Sie in der Verpackung:

Stativ Sleepiz One SpO2-Sensor

| & e

Sleepiz One Ladegerat Tablet mit Ladegerat

" B

e Verwenden Sie Sleepiz One nicht mit aktiven elektronischen Implantaten (z. B. Herzschrittmachern).

e Schalten Sie das Licht ein, bevor Sie das Bett verlassen, um nicht Giber Sleepiz One zu stolpern.

e Verwenden Sie Sleepiz One nicht in der Nahe von anderen lebenserhaltenden Geraten, da dessen
elektromagnetisches Feld die Funktion anderer Gerate beeintrachtigen kann.

e Dieses Dokument ist nur eine Montageanleitung. Bitte lesen Sie die ausfihrlich Anleitung vor der Verwendung des
Sleepiz One sorgfaltig durch.
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Verbinden Sie das Tablet mit dem
Stromnetz im selben Raum in dem Sie
schlafen und Sleepiz One verwenden.
Das Tablet verbindet alle Gerate und
sorgt dafiir, dass die Daten Uibertragen
werden.

4

Schalten Sie das Tablet ein, indem Sie die
Einschalttaste auf der rechten Seite 3
Sekunden lang driicken. Das Hochfahren
und Herstellen einer Internetverbindung
kann bis zu drei Minuten dauern. Bitte
lassen Sie das Tablet immer am
Stromnetz angeschlossen.

a) Schrauben Sie den Stab auf die Platte.
b) Nutzen Sie das Lineal oben und

stellen Sie die Hohe wie in Schritt 4 ein.

¢) Schrauben Sie das Sleepiz-Gerat auf
den Stab.

Die Unterseite des Gerats ist 5-10 cm
oberhalb der Matratze. (Um das Gerat auf
der richtigen Hohe zu positionieren,
kénnen Sie auch einen Stuhl/Blcher zur
Hilfe nehmen.)

Nutzen Sie das Lineal oben, um das
Sleepiz One 40-50 cm von lhrem Korper
entfernt und unterhalb von Brusthohe
Zu positionieren.

Stecken Sie das Sleepiz One Ladegerat
ein und verbinden Sie es mit dem
Stromnetz. Richten Sie den Pfeil auf
unterhalb Brusthohe aus.
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Driicken Sie kurz die Einschalttaste. Nach 30 Sekunden schaltet das Licht an
der Seite von blau auf griin.

Legen Sie den SpO2-Sensor wie auf dem Der SpO2-Sensor geht automatisch an,
Bild an einer Hand lhrer Wahl an. wenn er auf lhrem Finger ist. Nach ca.
1 Min sehen Sie unter anderem lhren
Puls und Ihre Sauerstoffsattigung.

8-Schritte-Checkliste

1. Ist das Tablet eingeschaltet und mit dem Stromnetz verbunden?

2. Ist das Licht auf der linken Seite des Sleepiz One griin?

3. Zeigt der Pfeil auf dem Sleepiz One in Richtung des unteren Teils Ihrer
Brust?

4. Priifen Sie mit dem Lineal, ob der Sleepiz One 5-10 cm (iber der
Matratze und 40-50 cm von lhrem unteren Brustkorb entfernt ist.

5. Hat sich der SpO2-Sensor nach dem Anlegen eingeschaltet?

6. Ist das Wolken-Symbol auf dem Tablet griin, was bedeutet, dass eine
Internetverbindung besteht?

7. Ist das Sleepiz-Geratesymbol auf dem Tablet griin, was die Verbindung
mit dem Tablet anzeigt?

8. Ist das SpO2-Symbol auf dem Tablet griin, wenn Sie den Sensor tragen?
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BEI TECHNISCHEN PROBLEMEN

1. Austausch der SpO2-Batterie

Offnen Sie zum Austauschen der Batterien des SpO2-Sensors das
Batteriefach auf der Riickseite. Entnehmen Sie beide Batterien und
legen Sie die neuen ein. Achten Sie dabei darauf, dass die «+»- und
«-»-Pole der Batterien richtig eingesetzt werden. Nach dem
Austausch der Batterien ist es wichtig, dass Sie das Tablet wie in (2)
beschrieben neu starten.

2. Neustart des Tablets

Um das Tablet neu zu starten, drlicken Sie die Ein/Aus-Taste auf
der rechten Seite. Driicken Sie dann ,Power off” (Ausschalten) auf
dem Display, damit das Tablet heruntergefahren wird.

Bitte warten Sie 1 Minute, bevor Sie es wieder einschalten, indem
Sie die Ein/Aus-Taste erneut driicken. Warten Sie weitere 3
Minuten, in denen das Tablet startet und eine Internetverbindung
herstellt, und iberpriifen Sie dann erneut, ob alle Symbole griin
sind.

3. Das Wolken-Symbol fiir die Internetverbindung auf
dem Tablet ist rot

Wenn das Wolken-Symbol fiir die Internetverbindung auf dem
Tablet rot ist, schalten Sie das Tablet wie unter (2) beschrieben aus.
Wenn moglich, positionieren Sie es ndher an ein Fenster oder an
einen Ort, an dem Sie eine bessere Mobilfunkabdeckung auf
Ihrem Smartphone haben.

4. Das Symbol fiir das Sleepiz-Gerat und fiir die
Internetverbindung (Wolken-Symbol) auf dem Tablet

sind beide rot

Wenn das Wolken-Symbol auf dem Tablet rot ist, haben Sie keine
Netzabdeckung. Daher kann das Sleepiz-Gerat auch keine Verbindung
zum Tablet herstellen. Befolgen Sie die Schritte unter (3), um eine
bessere Netzwerkverbindung zu erhalten.

Falls das Problem weiterhin besteht, da moglicherweise ein
Netzwerkproblem in lhrer Region vorliegt - machen Sie sich keine
Sorgen. Das Sleepiz-Gerat speichert die Daten intern und
synchronisiert die Daten, sobald die Internetverbindung hergestellt
wird. So kénnen Sie dennoch mit der Aufzeichnung weitermachen.

5. Der Tablet-Bildschirm bleibt schwarz

Wenn der Bildschirm des Tablets schwarz bleibt, starten Sie das
Gerat wie in (2) beschrieben neu.
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WEITERE ANWEISUNGEN UND UNTERSTUTZUNG

6. Das Symbol fiir das Sleepiz-Gerat auf dem Tablet ist rot
Wenn das Sleepiz One-Symbol auf dem Tablet rot ist, schalten Sie den
Sleepiz One bitte aus, indem Sie 1 Sekunde lang die Ein/Aus-Taste auf
der Oberseite des Gerats driicken. Das Logo leuchtet vor dem
Ausschalten rot. Bitte warten Sie 1 Minute, bevor Sie es wieder
einschalten, indem Sie die Ein/Aus-Taste erneut driicken. Stellen Sie
auBerdem sicher, dass Sie das Tablet neu starten (2).

7. Die Anzeige fiir das Sleepiz-Gerat ist nicht griin

Wenn die Anzeige fiir das Sleepiz-Geréat blau leuchtet, warten Sie
mindestens zwei Minuten, da das Gerdt moglicherweise noch startet.
Wenn die Anzeige fiir das Gerat violett leuchtet, wird eine Aktualisierung
durchgefiihrt. Warten Sie bis zu 10 Minuten, bis sie griin wird.

Wenn die Anzeige fiir das Gerdt blau bleibt oder eine rote Anzeige
erscheint, driicken Sie 10 Sekunden lang die Ein/Aus-Taste auf der
Oberseite.

Warten Sie dann 3 Minuten, bevor Sie das Gerat neu starten. Bitte starten
Sie auch das Tablet wie in (2) beschrieben neu.

8. Das Symbol fiir den Sp0O2-Sensor auf dem Tablet ist rot

Wenn das SpO2-Symbol auf dem Tablet rot ist, starten Sie das Tablet
wie in (2) beschrieben neu.

9. Der Sp0O2-Sensor schaltet sich nicht ein

Wenn sich der SpO2-Sensor nicht automatisch einschaltet, nachdem
er auf den Finger gesetzt wurde, ersetzen Sie die Batterien wie in (1)
beschrieben. Versuchen Sie es dann erneut. Bitte Gberprifen Sie
zusatzlich, ob das Kabel des Fingersensors wie in der Abbildung
beschrieben korrekt am Display angeschlossen ist.

Wenn die obigen Anweisungen Ihr Problem nicht I6sen konnten,
finden Sie weitere Anweisungen und Videos online!

Besuchen Sie www.sleepiz.com/support
oder scannen Sie den QR-Code

oder wenden Sie sich an das Support-Team

support@sleepiz.com oder +41 44 586 08 88
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Wenn die obigen Anweisungen Ihr Problem
nicht I6sen konnten, finden Sie weitere
Anweisungen und Videos online!

Besuchen Sie www.sleepiz.com/support
oder scannen Sie den QR-Code
oder wenden Sie sich an das Support-Team

support@sleepiz.com oder +41 44 586 08 88
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